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Caregiver informale INFORMATO:
condividere conoscenze per aiutare la CURA

Cremona 27 marzo 2010
Teatro Monteverdi

La cura di una persona con malattia di Alzheimer e lunga, complessa e spesso logorante, sia per il
famigliare che per gli altri caregivers informali. La fatica della cura aumenta, diventando a volte
intollerabile, se il caregiver (famigliare, assistente privato) non e adeguatamente informato ed
educato. Per potere affrontare il lungo percorso di cura & percio fondamentale conoscere la
malattia, ed essere educati sul modo migliore per affrontare i tanti problemi della quotidianita.

L’educazione del caregiver, nel caso della malattia di Alzheimer, occupa un posto di primo piano

nel percorso di cura, ed € importante quanto disporre di buoni servizi e professionisti competenti.

Programma

Ore 8.45
Saluti delle autorita

Ore 9.00-9.20

Il Caregiver, il Medico, I'Infermiere: I'impatto con i servizi di cura

Dott. Sergio Cabodi (Direttore Dipartimento Salute Anziani — DSA ASL TO2)

Dr.ssa Nicoletta Nicoletti (Responsabile Infermieristico Dipartimento Salute Anziani — DSA ASL TO2)

Ore 9.20-9.40

La Comunicazione nel paziente affetto da malattia di Alzheimer: il disagio del caregiver

Prof.ssa Caterina Cattel phd (Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche, Universita
Cattolica del S. Cuore, Roma)

Ore 9.40-10.00

Domiciliarita: il modello dei servizi sociali e socio-sanitari a Torino

Dr.ssa Marina Merana (Dirigente Coordinatore Settore Famiglia - Promozione - Sussidiarieta e Domiciliarita,
Comune di Torino)

Ore 10.00-10.20
Curarsi di chi si prende cura: fragilita del caregiver e percorsi per il sostegno della famiglia
Dr.ssa Cecilia Maria Marchisio, Dr.ssa Chiara Rivoiro (Ricercatori Universita degli Studi di Torino)
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Ore 10.20-10.45
Malattia di Alzheimer: percorso clinico da condividere
Dr.ssa Daniele Leotta, Dr.ssa Barbara Capellero (Rete Alzheimer ASL TO1)

Ore 10.45-11.00
Coffee-Break

Ore 11-11.40
Presentazione Progetto TransferRING Supports for Caregivers
Dr.ssa Cristiana Bianchi (Responsabile Ufficio Salute, Comune di Torino - Coordinatore tecnico Ring)

Ore 11.40-12.00

La richiesta di aggiornamento di chi si prende cura nell'esperienza del centro di documentazione sulla
condizione anziana del Centro Maderna.

Dott.ssa Anna Maria Melloni (Direttore del Centro Maderna)

Ore 12-12.20

Progetto RING: considerazioni conclusive.

Dr. Daniele Villani (Consulente Progetto Ring Fondazione Sospiro, Responsabile Medico U.O. Riabilitazione
Specialistica Casa di Cura “Figlie di San Camillo” Cremona)

Ore 12.20/13.00
Dibattito

Il presente seminario rientra nelle attivita previste dal progetto “RING” - TransferRING Supports for Caregivers

(LLP-LDV-TOI-09-1T-0446)

Il presente progetto e finanziato con il sostegno della Commissione europea. L'autore € il solo responsabile di questa
comunicazione e la Commissione declina ogni responsabilita sull'uso che potra essere fatto delle informazioni in essa
contenute.

This project has been funded with support from the European Commission. This communication reflects the views only
of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information
contained therein.
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A_@ Sede Meeting Nazionale:

27/03/2010 — sede: Teatro Monteverdi, via Dante n. 149, Cremona
Orario 08.30/13.00

Iscrizioni:

Fondazione Sospiro — U.O. Formazione & Aggiornamento, @ 0372-620374
mail: segreteria.corsi @fondazionesospiro.it

L'iscrizione al Convegno & obbligatoria e gratuita.

ECM - In corso di attribuzione i crediti ECM-CPD anno 2010

Destinatari: Medici (30), Assistenti Sociali (20), Infermieri Prof.li (50), Educatori (10), OSS/ ASA (10),
Psicologi (5)
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